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EDITORIAL

Disipados ciertos temores salimos a luz nuevamente con la finalidad de dar a conocer los aportes 
científicos y culturales de nuestros asociados, siempre preocupados por contribuir de alguna forma 
en la solución o prevención de algunos de nuestros problemas. En esta perspectiva damos a conocer 
artículos relacionados al cuidado de los pies, órganos importantes para movernos adecuadamente. 
Afín a esta preocupación por la salud, el otro artículo está referido a la alimentación relacionada a 
tres enfermedades: cardiovascular, pulmonar y renal. Este importante tema está abordado por la 
nutricionista de la Clínica Santa Beatriz con quien ASDOPEN tiene un convenio de cooperación. 
Cerrando la sección de artículos un socio economista nos muestra los problemas y perspectivas de 
la agricultura en el Perú. También se incluyen artículos breves, provenientes de la red informática 
mundial (web), que pueden interesar a los asociados.

De esta manera esta revista, aún en  la situación económica austera que se encuentra nuestra ins-
titución, continuará publicando las contribuciones de los asociados, sobre todo ahora que la presi-
dencia de ASDOPEN ha sido investida nuevamente con la confianza de la mayoría de los asociados. 
En la sección de Institucionales, incluimos la Memoria del Presidente para que nuestros asociados 
estén enterados de la correcta gestión institucional.
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