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€XPLORANDO €N LA WERB

Asi hacen la carne y el pescado de laboratorio )

Estos productos se cultivan a base de
células madre extraidas a los animales. Sus
promotores defienden los beneficios para
los animales, el medio ambiente y para
alimentar a la poblacién mundial.

“Cuando di el primer mordisco me sorprendi de
que se pareciera tanto a la carne”. El comentario
es de Hanni Ritzler, cientifica nutricional, inves-
tigadora de tendencias alimentarias y una de las
pocas personas que ha probado carne cultivada
en un laboratorio. “No sabia tan intensamente,
pero la textura tenia mas consistencia de lo que
esperaba”.

Rutzler fue una de los dos especialistas que pro-
baron la primera hamburguesa de ternera salida
de un laboratorio. Este alimento creado a partir
de células madre se presentd publicamente en
2013. Su creador fue el profesor Mark Post, del
departamento de Fisiologia Vascular de la Uni-
versidad de Maastricht, que desde entonces ha
seguido trabajando en la produccion de carne
artificial.

El equipo de Post ha reducido los costes de cul-
tivar esta carne, ha afiadido grasa para mejorar
la textura y se ha embarcado en su puesta en
circulacion. Recientemente confirmaron que en
dos anos planean estar en restaurantes de alto
standing. En otros dos o tres afios mas asegu-
ran que llegaran al supermercado.

“No sabia tan intensamente como la carne,
pero la textura tenia mas consistencia de lo
que esperaba”

Rutzler solo se queja de que la hamburguesa no
tenia sal ni pimienta. Sobre el resto, nada fuera
de lo habitual. “Creo que si me la hubieran dado

sin decirme lo que era y hubieran afiadido algo
de cebolla o kétchup me podrian haber hecho
creer facilmente que se trataba de una hambur-
guesa normal”, reflexiona.

Y es que el equipo de Post cuida todos los deta-
lles. Por ejemplo, afiade jugo de remolacha para
conseguir el color rojo que normalmente tiene la
carne, porque la impresion visual es importante,
incluso antes de cocinada la pieza.

Médico de formacion, el profesor Post trabajaba
antes en ingenieria de tejidos. Desarrollaba va-
SOs sanguineos para gente que necesitaba una
cirugia de bypass coronario. Irobnicamente, los
tejidos que Post crea ahora en su laboratorio no
tienen vasos sanguineos, por eso hay que afa-
dir el jugo de remolacha.

El interés del profesor Post por la carne artifi-
cial nacié gracias a un veterano emprendedor,
Willen van Eelen, predicador obstinado de este
tipo de alimentacién, que evitaria matar anima-
les y permitiria dar de comer sin estrecheces a
la enorme masa de poblacién que habitara el
planeta en el futuro.

El proceso de creacién consiste en tomar célu-
las madre del musculo, que se extraen de una
vaca mediante biopsia. Se aislan y comienzan a
multiplicarse, con la ayuda de suero fetal bovino
(un componente al que los investigadores bus-
can alternativas). El resultado son células gené-
ticamente idénticas a las del animal.

“Para pequefas porciones de carne no necesi-
tamos vasos sanguineos. El oxigeno y los nu-
trientes pueden entrar en el tejido de forma muy
eficiente”, explica el profesor Post, y afiade que
el consumidor no los echara de menos al comer.

(*) https://elpais.com/tecnologia/2018/03/27/actualidad/1522133760_417658.html

PABLO G. BEJERANO - 30 MAR 2018
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Pero esto solo se aplica a la hamburguesa. “Si
queremos construir un tejido mas grande, como
un filete, necesitamos crear algun sistema de
vasos sanguineos. De otra forma no podriamos
llevar oxigeno y nutrientes a todas las capas del
tejido”.

En 2017 se produjeron 322 millones de tonela-
das de carne en todo el mundo, segun la FAO.
Se espera que la demanda se incremente en los
proximos afos, pero ya hay un 33% de las tie-
rras cultivables en todo el mundo que se dedica
a criar ganado. Las motivaciones para cultivar
carne en el laboratorio van desde reducir el nu-
mero de animales que se matan y mantener a
los restantes en mejores condiciones a rebajar
la contaminacion. Y es que se estima que el ga-
nado lanza a la atmésfera un 7% de las emi-
siones de efecto invernadero, especialmente
en forma de metano. El equipo de Post calcula
que la carne artificial contamina 20 veces menos
que los animales, pero también consume menos
recursos hidricos.

Otro de los estimulos mira hacia el futuro. “Si no
hacemos nada, no tendremos suficiente carne
para toda la poblacién mundial”’, apunta Post.
“Esto significa que se convertira en un elemen-
to escaso y caro”. Para acercarse al mercado,
el profesor ha creado una empresa, Mosameat,
que se encargara de comercializar la carne.

La primera hamburguesa costé unos 250.000
euros. Ahora Post estima que pueden alcanzar
los 10 euros por hamburguesa con el procedi-
miento actual. “Pero si mejoramos la tecnologia,
y sabemos como hacerlo, el precio podria bajar
al de la carne convencional o incluso mas bara-
to”, destaca.

Antes de vender nada tendran que recibir la
aprobacién de la Autoridad Europea de Seguri-
dad Alimentaria (EFSA). “Necesitamos conven-
cer a las agencias reguladoras de alimentacion
de que esto es absolutamente seguro y de que
no hay riesgos para la salud”, indica el investiga-
dor, que se muestra confiado en lograrlo. Subra-
ya que no introducen antibidticos ni hormonas
sintéticas en la carne.
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Atun cultivado en un alambique

Hay otros proyectos que van mas alla de la car-
ne de ternera en la que trabaja el profesor Post.
Es el caso la startup de San Francisco Finless
Foods. Cultivan artificialmente varios tipos de
pescado, aunque estan centrados en el atun
rojo, segun explica Mike Selden, CEO y cofun-
dador. “Se trata de tomar tecnologia médica y
traerla al sector alimentario. Cogemos pescado
de alta calidad y aislamos unas pocas células
de estos ejemplares”, resumen este bioquimico
estadounidense, vegano desde hace afos.

Las células crecen en los grandes alambiques
de sus instalaciones, que a Mike le gusta mas
comparar con una fabrica de cerveza que con
un laboratorio. Dice que con el pescado el pro-
ceso es mas facil que con la carne, pese a que
habia menos investigacién hecha con peces. El
CEO afirma que la estructura del pescado es
mas sencilla, la carne tiene texturas complejas,
mientras su producto esta formado por capas.

La apuesta es clara: “Tenemos pensado estar
en restaurantes en cantidades limitadas para fi-
nales de 2019”. Finless Foods quiere reducir el
coste, pero la empresa admite que al principio
su atun sera un producto de lujo. Mike ve el ne-
gocio en ofrecer a los consumidores “atun rojo
limpio de mercurio y plastico”.

Ninguno de los dos anteriores proyectos son
casos aislados. Hay cada vez mas startups que
trabajan para crear alimentos en el laboratorio.
Esta Memphis Meats (carne de pollo), Hamp-
ton Creek (que explora el foie gras), Perfect
Day (lacteos), Clara Foods (huevos) Supermeat
(también pollo).

La cientifica nutricional Hanni Ritzler piensa
que hay que darle una oportunidad, aunque
admite que la aceptacion sera dificil. “Creo que
por la cultura de comida, en China o en Estados
Unidos estaran mas abiertos a estos desarro-
llos. Mientras, en algunas partes de Europa esto
preocupa y la gente no esta dispuesta a probar
nuevos desarrollos técnicos”.
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@ué diria Sigmund Freud de nuestra obsesion con los selfies

Si vas a cualquiera de los lugares mas
lindos del mundo, veras a la gente tomando
fotos... de si misma.

Se podria pensar que es una tendencia nueva.
La palabra que la denomina, selfie, fue aceptada
por el Oxford English Dictionary en 2013 y rapi-
damente se convirtié en la palabra del afio.

En el diccionario de la Real Academia Espafiola
aparece como selfi, con autofoto como significado.

Sin embargo, los selfies son tan antiguos como
la fotografia misma: el primero fue tomado por
un estadounidense llamado Robert Cornelius en
1839.

Pero ¢;por qué usamos ese milagroso invento
que es la fotografia para captar imagenes de
algo que podemos ver todas las mafianas en el
espejo del bafio?

Es raro.

¢Y quién mejor para explicar las peculiaridades
humanas que Sigmund Freud?

Yo me amo, tu me amas...

Freud, el padre del psicoanalisis, popularizé va-
rias ideas, como el ego, el inconsciente y aque-
llo de hablar con un terapeuta.

Una de esas ideas es la del narcisismo, o el
amor desproporcionado hacia uno mismo.

En la mitologia griega, un joven llamado Narci-
so vio su reflejo en el agua y pasé tanto tiempo
admirando su belleza que se aisl6 del resto del
mundo.

Finalmente se ahog¢ al tratar de abrazar su ima-
gen.

(*) https://www.bbc.com/mundo/noticias-47750585

Freud pensaba que un poco de autoestima es
parte natural de los seres humanos.

Pero que se puede tornar en un desorden psi-
coldgico cuando la persona se ama a si misma
hasta el punto de excluir a todos los demas.

A prueba

Los psicologos han desarrollado pruebas para
medir rasgos de personalidad como el narcisis-
mo.

Algunos de los resultados no sorprenden:

® |os narcisistas tienden a ser mas activos en
las redes sociales

® publicar selfies esta fuertemente vinculado
al narcisismo..... pero solo en el caso de los
hombres.

Las mujeres tienden a ser menos narcisistas
que los hombres, a pesar de que son ellas las
que publican mas selfies.

Por otro lado, la psicéloga estadounidense Jean
Twenge demostré que el narcisismo esta en
alza: en las ultimas décadas ha aumentado al
mismo ritmo que la obesidad.

En el divan

La mayoria de las ideas de Freud se derivaban
de sus observaciones cotidianas, de manera
que toda la informacion que es posible conseguir
hoy en dia le habria interesado enormemente.

Y le habria servido para analizar el fendmeno
del selfie.

Habria notado, al igual que los psicélogos de
este siglo, que muchas personas publican sel-
fies no porque estén enamoradas de si mismas,

Tomas Chamorro-Premuzic, psicélogo BBC Ideas - 31 marzo 2019
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sino porque quieren ser adoradas por los de-
mas.

Para Freud, esa necesidad de aprobacion le ha-
bria parecido neurética o histérica.

Llamar la atencion

Recordemos que el psicoanalista empezé sus
investigaciones a finales del siglo XIX, una épo-
ca de represion sexual mas profunda que la
nuestra.

Las mujeres y los hombres se mantenian estric-
tamente separados y aprendian a avergonzarse
de sentirse sexy.

Muchas de las pacientes de Freud de la alta so-
ciedad de Viena sufrian de "paralisis histérica",
una incapacidad de caminar sin causa fisica.

Freud pensaba que esas mujeres, sin saberlo,
estaban negandose la movilidad porque querian
llamar la atencion.

De manera que, si necesitamos tanto que nos
presten atencion hasta llegar al punto de parali-
zarnos si no la tenemos, §no es mejor publicar
unos cuantos selfies?

Quizas si, pero eso no significa que no haya
algo malsano en esa obsesion, no sélo por lo

que dice de la gente que se los toma, sino tam-
bién por como afecta a los demas.

Normalmente infelices

Los selfies muestran a la gente en sus mejores
momentos, cuidadosamente montados y mani-
pulados.

Asi que nos la pasamos invadidos por imagenes
de las vidas y cuerpos aparentemente perfectos
de otras personas.

Estudios recientes demuestran que nos llenan
de envidia y nos hacen sentir aislados, insegu-
ros e inadecuados.

En palabras de Freud, nos vuelven mas neuré-
ticos.

Freud dijo: "El objetivo del psicoanalisis es
aliviar a las personas de su infelicidad neu-
rética para que puedan ser normalmente in-
felices".

Asi que la proxima vez que apuntes tu camara
hacia ti mismo, recuerda a Narciso y enfocate
mas bien en tus amigos.

Quizas no tengas tantos "Me gusta" pero pue-
des contar con el de Freud.

'Qué bueno seria sentir menos curiosidad por las personas
y mds por las ideas”

(Marie Curie)
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Nueve partes del cuerpo que ya no necesitamos para nada
(y para qué servian antes)

Desde un punto antropolédgico, se les llama
"sobras evolutivas”.

Son esas parte de nuestro cuerpo que no tienen
ninguna utilidad para las funciones que desarro-
llamos en una vida moderna. Pero no siempre
ha sido asi.

Todas cumplian una funcion especifica (y en mu-
chos casos vitales) para nuestros antepasados.

Aunque no todo el mundo las conserva, estas
son algunas de las mas comunes, segun reve-
16 Dorsa Amir, una antropéloga de la evolucién
del Boston College, en Estados Unidos, al portal
Business Insider

¢ Te atreves a examinar cuantas tienes?

1. El apéndice

Probablemente es la parte inservible del cuerpo
mas conocida por todos.

Las investigaciones cientificas apuntan a que
este érgano ayudaba en la digestion de las plan-
tas con exceso de celulosa que formaban parte
de la dieta de nuestros ancestros.

A medida que nuestra dieta se volvié mas varia-
da, el apéndice perdié su funcioén, apunta Amir.
Eso si, puntualiza que cada vez hay mas estu-
dios que demuestran que el apéndice puede se-
guir jugando hoy algun papel como almacén de
las bacterias de nuestro intestino.

2. Palmar largo

No todo el mundo lo tiene, pero es un musculo
que va desde la mufieca hasta el codo.

Si extiendes el brazo con la palma de la mano
hacia arriba y unes tu pulgar con tus dedos for-
mando una especie de cono, quizas veas una
protuberancia muy fina y recta que se extiende
por el antebrazo. No es el tenddn, es mas suave.

(*) https://www.bbc.com/mundo/noticias-46922542
Redaccion BBC News Mundo - 21 enero 2019

Un 10% de los seres humanos ya lo ha perdido,
certifican los cientificos, pero antes servia para
ayudar a nuestros antepasados a ejercer la fuer-
za necesaria para trepar arboles.

3. Las muelas del juicio

Su funcién era moler las carnes duras y los ce-
reales crudos con los que se alimentaban nues-
tros ancestros. Ahora, como explicé la doctora
Amir, nuestra dieta es mucho mas suave y no
necesitamos masticar con tanta intensidad.
Tampoco nuestras mandibulas son tan potentes
como se necesitaba hace millones de anos.

No a todo el mundo les salen todas, a veces in-
cluso ninguna, pero si lo hacen suelen provocar
mucho dolor y en ocasiones hasta se recomien-
da su extraccion.

4. Musculos arrectores pili

En el pasado teniamos mucho mas pelo en nues-
tro cuerpo que ahora. Los musculos arrectores
pili, conectados a los foliculos capilares, ayuda-
ban a erizar el pelo y asi parecer mas grandes
ante una situacion de riesgo o amenaza.

Hoy en dia no necesitamos esto, pero si puede
observarse que lo mantienen muchos mamife-
ros con pelo, por ejemplo los gatos.

5. Cola embrionaria

Todavia hoy, entre las cinco y las ocho semanas
después de producirse la concepcion, el feto
comienza a desarrollar una cola que antes de
nacer desaparece para formar lo que hoy cono-
cemos como el coxis.

Esta cola servia para moverse y mantener el
equilibrio. Cuando aprendimos a andar parados,
la perdimos porque ya no resultaba util.
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6. Musculos en las orejas

Son los responsables de mover la parte visible
del oido, pero muy poca gente tiene control so-
bre ellos, explico la antropdloga. Algunos ma-
miferos los usan para detectar presas o depre-
dadores y se cree que los humanos los usaban
para lo mismo.

7. Musculo piramidal

Esta situado en la parte baja del abdomen vy tie-
ne una forma triangular. Hay gente que no tiene
ninguno y hay personas que tienen dos.

No sirven mas que para mover la linea del alba
(la que va desde el vientre inferior hasta el pe-
cho, atravesando el ombligo longitudinalmente
el ombligo).

Hoy en dia no tiene una utilidad pero se cree
que en el pasado, cuando caminabamos a cua-
tro patas, facilitaban la movilidad y rotacién de
los musculos abdominales.

8. Pezones masculinos

Los pezones cumplen, biolégicamente, una fun-
cion especifica: facilitar el amamantamiento.

Pero dado que son las mujeres quienes ama-
mantan ¢ por qué los hombres nacen con ellos?
La razén es que el cuerpo de un embrién, sea
hembra o varén, empieza a desarrollarse de la
misma forma.

Cuando la testosterona, encargada de la forma-
cion de los 6rganos sexuales masculinos empie-
za a actuar, los pezones ya se han desarrollado.

9. Tercer parpado

Este es un pliegue situado en la esquina inter-
na del ojo y se parece a las membranas que
tienen algunos animales como las aves, los
reptiles e incluso algunos mamiferos para pro-
teger la vista.

Se usan para mantenerlos humedos y libres de
residuos, pero en el caso de los humanos ape-
nas queda un remanente y ademas, no tenemos
ningun tipo de poder sobre ellas. "No esta exac-
tamente claro por qué los humanos ya no tienen
esto", aseverd Amir, "pero lo cierto es que es
raro encontrarlas entre primates, asi que debe-
mos haberlos perdido hace mucho tiempo".

"El cuerpo humano es el carruaje; el yo, el hombre que lo conduce;

el pensamiento son las riendas, y los sentimientos los caballos."

(Platon)
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POLEMICA

¢Como hablar en lenguaje inclusivo?

El lenguaje inclusivo se refiere a hablar tanto en
masculino como femenino y también en género
neutro, tomando en consideracion a las perso-
nas Trans. El lenguaje espafiol se caracteriza
por un machismo, siempre y cuando se habla
en masculino y algunas veces, se escribe po-
niendo una (a) al final de la palabra. ¢ Por qué
usar un lenguaje inclusivo? He leido que mu-
chas personas se rien de que se hable para to-
dos y para todas, alegando que la RAE incluye
en lo masculino a las mujeres pero la verdad es
que la RAE y nuestra lengua es bastante ma-
chista. No sé tu pero yo quiero ser nombrada.
No quiero que me pongan en un paréntesis. La
raza humana tiene hombres, mujeres, nifos, ni-
nas y personas Trans y todos, todas y todes de-
bemos ser nombradas. Si un Presidente se diri-
ge a la ciudadania, tiene que dirigirse también a
las mujeres y diversidad sexual nombrandolas,
incluyéndolas.

Lo que mas cuesta de procesar es el lengua-
je inclusivo de la diversidad sexual. Al existir
personas Trans no binarias, se debe también
hablar dirigiéndose a éstas terminando las
palabras con una e y cuando se escribe, con
una x. Por ejemplo, todos se pronuncia todes
y se escribe todxs.

La verdad es que no entiendo por qué hay per-
sonas que se molestan con el lenguaje inclu-
sivo. ¢Qué tiene de malo? Estas nombrando y
reconociendo a todos los seres humanos y no
los generalizas s6lo en hombres. No olvidemos
que el lenguaje crea y representa realidades y si
vamos a hablar de la raza humana, dirijamonos
a todos, todas y todes, pues la poblacion no es
s6lo masculina.

¢Cémo escribir en género neutro?

Una forma facil de escribir incluyendo a todas
las personas es en género neutro, donde ahi si
caben hombres, mujeres y diversidad sexual.
Esto lo haces escribiendo una x al final de la
palabra. Por ejemplo: buenos dias a todxs. En
este ejemplo, todxs, incluye a hombres, mujeres
y diversidad en general.

¢Como hablar de forma inclusiva?

Cuando decimos todos, nos estamos refiriendo
a los hombres. Cuando decimos todas, nos es-
tamos refiriendo a las mujeres ¢y qué pasa con
la diversidad sexual no binaria, como las perso-
nas trans? Para eso, es facil hablar en lenguaje
inclusivo reemplazando la letra o por la letra e.
Buenos dias a todes. Al no referirse sélo a un
género, incluimos inmediatamente a personas
trans no binarias.

Si a ti no te gusta el lenguaje inclusivo pues dé-
jame decirte que yo como mujer quiero ser nom-
brada y no invisibilizada. No quiero que cuando
me llegue una carta se dirijan a mi como sefor
(a). No soy un paréntesis y tengo derecho a ser
incluida en el lenguaje, como también tienen
derecho a ser nombradas las personas Trans y
para eso no es suficiente usar @ pues significa
sefior o sefiora, pero no incluye a quienes no se
identifican con uno de los dos géneros binarios.

El lenguaje crea y refleja realidades y lamenta-
blemente, el lenguaje espafol a diferencia del
inglés, nombra especificamente a mujeres y
hombres, no tiene palabras en género neutro y
€s por eso que es necesario nombrar a ambos
géneros cuando hablamos, pues existen hom-
bres, mujeres y personas no binarias. Asi es
nuestra realidad, rica, diversa e inclusiva.

(*) https://www.eldinamo.cl/blog/como-hablar-en-lenguaje-inclusivo/
Janet Noseda. Psicologa. Magister en psicologia clinica. Especialista en género y diversidad sexual.
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La inteligencia excluida (*)

Los excesos de la correccion politica son can-
cer que esta haciendo metastasis en el idioma
y causando dafios colaterales como el llamado
lenguaje inclusivo o incluyente

El 9 de junio de 2016 el nombre de Steffen Koni-
ger, diputado de Alternativa para Alemania, parti-
do euroescéptico fundado en 2013, se volvié un
fenémeno viral en internet gracias a una inter-
vencion en la que el parlamentario expreso su in-
conformidad con el Partido Verde, que habia pre-
sentado un proyecto de ley para la aceptaciéon
de la diversidad y la autodeterminacion sexua-
les. La inconformidad se manifestd a través de
la enumeracioén de varias decenas de autoatribu-
ciones de género con la que Koniger ametrallo
durante casi dos minutos a la Camara donde se
presentaba: “Estimados homosexuales, estima-
das lesbianas, estimados androginos, estimados
bigénero...” Al término de este listado hubo una
sola frase dirigida a los verdes: “El partido Al-
ternativa para Alemania rechaza su propuesta”.
Acto de bordes kafkianos, el no discurso del di-
putado exhibio la pobreza discursiva de quienes
intentan ser correctos a como dé lugar y confun-
den la riqueza de la palabra con la palabreria.

Para que un lenguaje sea en verdad
incluyente debe apelar a la inteligencia en
lugar de excluirla

Acudo al ejemplo de Kdniger porque creo que
ilustra con claridad los excesos y los extremos
a los que puede conducir la correccion politica,
ese cancer que esta haciendo metastasis en el
idioma y causando dafios colaterales como el
llamado lenguaje inclusivo o incluyente, cuyos
primeros sintomas se remontan a los afios se-
senta. En una entrevista reciente Concepcion

Company, académica de la lengua y miembro
de El Colegio Nacional en México, senald: “[El
lenguaje incluyente] es una tonteria; asi, tran-
quilamente. En primer lugar, no es equidad de
género sino de sexo, el género es de la gra-
matica [...] Me parece ademas que el lenguaje
incluyente es antieconémico, no me imagino a
un creador diciendo: ‘Queridos compafieros y
queridas companeras.’ En aras de esa equidad
estamos perdiendo equilibrio, elegancia en la
lengua, y podemos cometer errores grama-
ticales [...] Lo que tenemos que modificar es
la sociedad.” La polémica, por supuesto, no se
hizo esperar, sobre todo porque El Colegio Na-
cional, al que Company pertenece desde 2016,
ha recibido criticas por sexismo desde diver-
sos frentes, ya que en 75 afios de historia ha
contado entre sus miembros con 103 hombres
y tan solo cuatro mujeres. Aunque para algu-
nos resulte radical, la postura de Company es
necesaria y sensata en un momento en que la
insensatez y el espiritu inquisitorial predominan
en el intercambio publico sobre todo en el am-
bito de las redes sociales, esas plataformas en
las que la sobrecarga de superficialidad impide
la verdadera profundizacion en temas de rele-
vancia.

Entre esos temas se encuentran evidentemente
el machismo y la ginopia, neologismo con el que
se nombra la invisibilizacion de la perspectiva fe-
menina especialmente en situaciones de violen-
cia. Para dar una mayor visibilidad a dicha pers-
pectiva ha surgido el movimiento #MeToo, que
en agosto pasado sufrié un duro revés cuando
la actriz y directora italiana Asia Argento, una de
sus principales voceras, fue acusada de abuso
sexual por el exactor infantil Jimmy Bennett. Al

(*) https://elpais.com/cultura/2018/10/15/actualidad/1539614116_683920.html
MAURICIO MONTIEL FIGUEIRAS. Escritor y editor mexicano. 15 OCT 2018.
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contrario de muchas opiniones fanaticas, sosten-
go que esta denuncia no invalida en lo absoluto
el nuevo afianzamiento feminista; lo que si hace
es poner el dedo en una llaga obvia pero no por
ello menos dolorosa: el abuso sexual depende
del ejercicio del poder y no del género de quien
abusa. En The Power (2016), estupenda novela
distopica que dialoga con El cuento de la cria-
da (1985) de Margaret Atwood, Naomi Alderman
escribe: “El género es un juego de donde esta
la bolita. {Qué es un hombre? Todo lo que no
es una mujer. ¢ Qué es una mujer? Todo lo que
no es un hombre. Golpea y sonara hueco. Mira
debajo del cubilete: ahi no hay nada.” Muestra
depurada de ciencia ficcion feminista, The Power
plantea un futuro no tan lejano en el que las mu-
jeres se aduefan del control del mundo ayuda-
das por la potente energia eléctrica que generan.
El dispositivo narrativo creado por la autora es
tan sagaz como provocador: el libro que leemos
es la transcripcion de una “novela historica” fir-
mada por Neil Adam Armon, miembro de la Aso-
ciacion de Hombres Escritores cuyo nombre es
un anagrama de Naomi Alderman. ;Ddnde, en
efecto, esta la bolita del género?

La equidad de género es por lo que en ultima
instancia lucha el lenguaje incluyente. A este
respecto Concepcion Company apunta: “[La ba-
talla por la equidad] no se da en la gramatica,
se da en la sociedad. Cuando las sociedades
sean igualitarias estoy segurisima de que los
habitos gramaticales se van a modificar’. Pue-
de ser que esta idea suene demasiado utdpica,
ya que la sociedad no ha alterado su inclinacién
decididamente androcéntrica en varios siglos.
Puede ser que el lenguaje incluyente sea un pri-
mer paso hacia un cambio de perspectiva. Lo
cierto es que usar “@”, “e” o0 “x” denota no tanto
el deseo de abolir el sexismo imperante e incluir
a ambos géneros (“estimad@s”, “estimades”,
“estimadxs”) como una indigencia expresiva, la
incapacidad y en muchos casos la franca pereza
de acudir a las vastas posibilidades que ofrece
el idioma espafol para exponer, discutir y argu-
mentar. Para que un lenguaje sea en verdad in-
cluyente debe apelar a la inteligencia en lugar
de excluirla y remplazarla por el empleo de mo-
dismos y recursos politicamente correctos que
dafian y entorpecen nuestro vehiculo primordial
de comunicacion.

"Lo tnico que tenemos en comiin con esta charla sobre la igualdad,

es que al final de cuentas, todos nos vamos a morir"

(Bob Dylan)
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La contundente respuesta de la RA€E sobre lenguaje inclusivo
que se ha vuelto viral en Twitter

La Real Academia Espanola se fundé en
1713, pero esta plenamente actualizada a los
usos y costumbres del momento. Una respuesta
de la cuenta oficial en Twitter de la institucion, en
donde describe su labor como «velar por el buen
uso y la unidad de la lengua espafnola», se ha
vuelto viral por el doble sentido tan agresivo que
utiliza para responder a una usuaria que le hacia
una pregunta capciosa. jGran mimetizacion con
el ambiente de Twitter!

La pregunta inicial que genera la respuesta de
la RAE es la siguiente: «Hola @RAEinforma,
tengo un dilema. Hoy hablando con mi peor es
nada @JPG_Music me di cuenta que puedo de-
cir que una correa es negrA, pero no que es ma-
rronA. ;Por qué? ; Estamos discriminando a las
marronAs? Gracias por tu atenciény.

La institucion respondié solicita a la cuestion
planteada por la usuaria de esta manera tan
contundente:

#RAEconsultas Hay adjetivos de dos termina-
ciones, como «rojo, -ja», «amarillo, -lla» o «lis-
to, -ta», y otros de una sola terminacion, vali-
da para el masculino y para el femenino, como
«marrony, «azul» o «imbécily.

blando con mi peor es nada @JPG_Music me di
cuenta que puedo decir que una correa es ne-
grA, pero no que es marronA. ;Por qué? ¢Esta-
mos discriminando a las marronAs? Gracias por
tu atencidn.

RAE v @RAEinforma

#RAEconsultas Hay adjetivos de dos termina-
ciones, como «rojo, -ja», «amarillo, -lla» o «lis-
to, -ta», y otros de una sola terminacion, vélida
para el masculino y para el femenino, como
«marrén», «azul» o «imbécil».

Betibu@verdesrosas

- 19 feb. 2019

Hola @RAEinforma, tengo un dilema. Hoy ha-

La contestacion de la RAE ha tenido una reper-
cusién enorme, con mas de 7.000 retuiteos y
mas de 20.000 Me gustas. De hecho, la propia
usuaria, llamada Betibu y que tiene la cuenta
con el candado para proteger sus tuits, ha cam-
biado tirando de humor la descripcion que inclu-
ye su perfil para poner: «Ligeramente marrona.
Y mundialmente reconocida como imbécila».

Las bromas a costa de la usuaria y del tuit de
la RAE no se han hecho mas que esperar. Por
ejemplo, la que decia «Propongamos a la RAE
al Nobel de la Paz» o «Pareciera que Arturo Pé-
rez Reverte hubiera respondido» e incluso otro
comentarista no se contuvo y dijo: «La RAE es
lo mejor que pude existir».

(*) https://www.abc.es/cultura/abci-contundente-respuesta-sobre-lenguaje-inclusivo-vuelto-viral-twitter-201902211303

noticia.htm
ABC Actualizado: 22/02/2019 11:21h
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